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1
 mai Troc de plantes

L’association Alisse (Association Locale d'Initiatives Sociales Solidaires et
Environnementales) organise un troc de plantes et sensibilisation à la lutte contre le
frelon asiatique. En bonus : infos et jeux sur le paillage et le compostage.
9h à 12h
Gratuit
Devant le foyer communal - 73520 - Saint-Béron
07 81 74 61 05
yaro.artiste@outlook.fr

1
mai Vide grenier et journée vieille mécanique

Le comité des fêtes de Saint-Béron organise un vide grenier avec une journée
d’exposition vieille mécanique et voiture atypique. Buvette et petite restauration sur
place pour vous régaler !
9h à 17h
Accès libre
Place du Foyer Communal - 73520 - Saint-Béron
06 89 67 73 69 Patrice (vide grenier) 07 70 99 92 03 Mathieu (véhicules)

2
mai

Soirée jeux ados/adultes à la Ludothèque
Seul, en famille ou entre amis, venez découvrir de nouveaux jeux et rencontrer
d’autres personnes au travers d’une activité ludique ! Prêt de jeu possible.
20h à 22h30
Gratuit
Ludothèque La Ruche, 1050 route de Saint-Maurice-de-Rotherens, Salle multi-
activités de Grésin - 73240 - Grésin
06 13 75 74 40
ludothequegresin@gmail.com

Portes ouvertes à la pépinière Flos Sabaudiae
Découverte de plantes vivaces pour l'ombre et le soleil, ainsi qu'un large choix de
plantes potagères. Visite du jardin et conseil pour les plantations. Lors de ces
journées il y aura un petit marché avec plusieurs exposants. 
9h à 18h
Gratuit
Pépinière Flos Sabaudiae, 1585, route de pont de Beauvoisin - 73520 - La Bridoire
 04 76 07 17 14
contact@flosab.com

3, 4
 mai



Découverte de la musique par les plantes
L'association Végétalsens vous propose une initiation à la mélodie des végétaux.
14h30 à 16h
Participation libre, au chapeau.
Devant l’église, route Galletti - 73240 - Saint-Maurice-de-Rotherens
06 18 55 25 86
vegetalsens@mailo.com

7, 21
mai

3
mai

7, 14, 21,
28 mai

8
mai

Atelier création de contes parents-enfants
L'association Parisolidarité vous propose un cycle de 6 ateliers où vous pourrez
développer votre imaginaire, exprimer vos idées, partager vos mots... autour de la
création d'un conte. Avec Violette Corroyer, créatrice de spectacles vivants.
14h30 à 16h30
Gratuit pour les adhérents à l’association. Adhésion obligatoire à l'association
P.A.R.I.Solidarité 50 A route du stade - 73240 - Saint-Genix-sur-Guiers
04 76 31 68 60 sur inscription, places limitées.
parisolidarite@gmail.com

Jeux en famille à la Ludothèque La Ruche
Venez nombreux pour jouer en famille à la ludothèque La Ruche !
10h à 12h
Gratuit
Ludothèque La Ruche, 1050 route de Saint-Maurice-de-Rotherens, 
Salle multi-activités de Grésin - 73240 - Grésin
06 13 75 74 40
ludothequegresin@gmail.com

Conférence : Débarquement du 6 juin 1944, libération de Paris et capitulation de
l'Allemagne

Le Radio-Musée Galletti vous présente des documents et objets d'époque autour du
débarquement des alliés en Normandie en juin 1944, de la libération de Paris par la
résistance Française et la 2ème division blindée du Général Leclerc, de la
capitulation de l’armée Allemande. A partir de 12 ans.
19h à 20h30
Participation libre.
Salle polyvalente, place de l’école - 73240 - Saint-Maurice-de-Rotherens
06 71 20 79 66



13
mai

8
mai

10 et 11
mai

13
mai

1 mois, 1 métier pâtissière indépendante
Comprendre les secrets de la pâtisserie française, c'est ce que propose de vous faire
découvrir Salomé, à travers son entreprise Salomé Pâtisse. Profitez d'un moment de
démonstration et de dégustation d'une de ses savoureuses tartes !
Horaires de visite : 17h30 et 18h15 (durée 45 min)
Gratuit
Chez Salomé Pâtisse, 21 chemin du Bernerd - 73520 - Saint-Béron
04 76 31 63 16  sur inscription

Marché gourmand des confréries
Une quinzaine de Confréries de la Région AURA présenteront les produits qu'elles
représentent. Cette journée festive sera complétée par un défilé dans le village, une
animation musicale, buvette et un repas champêtre avec les produits proposés par
les confréries.
9h à 17h
Repas adulte : 16 € (Repas champêtre : Truffade, Murçon Matheysin, Caillette de
Chabeuil, Bleu de Sassenage, Gâteau de Saint Genix, ...), Enfant : 8 €.
Place des Tilleuls - 73240 - Saint-Genix-sur-Guiers
06 38 66 41 59
confrerie.stgenix@gmail.com

Orchestre de pratique amateur : la fanfare de violons recrute
Vous êtes un musicien amateur ?  Vous pratiquez le violon ? L'alto ? Le violoncelle ?
Ce stage est fait pour vous (enfants et adultes) ! Avec qui ? Pierre Pacalet et Julian
Boutin, musiciens et violonistes. La compagnie La Vagabonde vous propose un stage
de fanfare. 2e stage prévu le samedi 7 juin et dimanche 8 juin stage à la salle
polyvalente de la mairie de Novalaise. A l'issue des deux stages, déambulation
pédestre et musicale le 21 juin dès 9h de Verel-de-Montbel (Gaec du Beaumont) à
Avressieux (Gaec Les Champs Gourmands) est organisée. Déambulation le 22 juin
dès 9h de Ayn à Novalaise.
9h à 17h
Tarif (2 sessions comprises) : 10€
Salle polyvalente Henri Guicherd, 35 route des Pentes - 73240 - Avressieux
06 63 03 47 44

Bavard café et animation gaspillage alimentaire
Accueil café et intervention du Syclum sur le gaspillage alimentaire
9h30 à 11h30
Gratuit
Association P.A.R.I.Solidarité 50 A route du stade - 73240 - Saint-Genix-sur-Guiers
04 76 31 68 60
parisolidarite@gmail.com

17h30 18h15



14
mai

La forêt des Follatons
Laissez-vous guider jusqu'au lieu de vie des Follatons du Banchet, ces petits êtres
légendaires et farceurs qui vivent tout près des gens du pays ! Balade de 2h30, 1h
de marche facile + atelier ludique et familial. 
14h à 16h30
Adulte : 25 € (par personne), Enfant (5-11 ans) : 12 €. Tarif groupe à partir de 5
personnes.
Col du Banchet  - 73330 - Verel-de-Montbel
06 42 18 24 38 sur inscription
magali.naturharmonie@orange.fr

14
mai

14
mai Reflex vélo : auto réparation, marquage Bicycode et maniabilité vélo

Avec un technicien cycle, apprenez à voir les éléments essentiels de la mécanique
de votre vélo pour réaliser vous-même un contrôle technique (état freins, pneus,
transmission, éclairage …) et repartez avec votre fiche diagnostic !
14h à 18h
Gratuit
Place de la Mairie - 73240 -  Saint-Genix-sur-Guiers
04 76 37 21 54
reflexvelo@avant-pays-savoyard.com

15
mai

Atelier fabrication d'une toupie en papier
La bibliothèque du Guiers propose un atelier de fabrication d'une toupie en papier
colorée. C'est l'occasion de passer un moment sympathique, d'explorer ta créativité
et de repartir avec une toupie que tu auras réalisée de tes propres mains. 
15h à 16h
Gratuit
Bibliothèque du Guiers, 22 rue Pierre Descôtes - 73240 - Saint-Genix-sur-Guiers
04 76 31 78 80
bibliotheque.stgenix@wanadoo.fr

Cours gratuit de gym sensorielle Feldenkrais
L’association Epsilonéa propose une leçon d'exploration de soi en mouvement,
retrouver du confort en mouvement. La méthode Feldenkrais est une pratique
manuelle pour prendre conscience de soi en mouvement. 
14h à 15h
Gratuit
Agora Guiers, 456 avenue Jean Jaurès, La Baronnie - 73330 - Le Pont-de-Beauvoisin
06 74 03 16 28



Soirée d'échanges : alimentation et agriculture du futur
Soirée d'échanges animée par l'association Alisse autour du thème : l'alimentation et
l'agriculture du futur, un défi pour le 21ème siècle. Les enfants de l'école de Saint-
Béron se sont exprimés sur ce sujet, venez voir leurs dessins !
Dès 17h, débat à 20h30
Accès libre
Foyer communal, place du Foyer communual - 73520 - Saint-Béron
contact@alisse.fr

16
mai

17
mai

16
mai

16
mai

Les petites mains, rendez-vous tricot
Les petites mains, le rendez-vous tricot pour débutants et confirmés. Deux
bénévoles vous accueillent pour un moment convivial autour du tricot et du
crochet. Possibilité d'apporter ses créations en cours.
17h30 à 19h30
Gratuit
Bibliothèque La Clé des Rêves, 151 place de la tuilerie - 73240 - Champagneux
04 58 15 04 42 inscription conseillée
biblio.champagneux@gmail.com

Atelier cuisine et quizz culinaire
Venez préparer un pique-nique à partir de produits frais et de saison qui sera
partagé au bord du Guiers. Le pique-nique sera suivi d'un quizz culinaire sur le
thème des spécialités régionales. 
9h30 à 14h
Tarif adhérent 5€ 
Association P.A.R.I.Solidarité 50 A route du stade - 73240 - Saint-Genix-sur-Guiers
04 76 31 68 60
parisolidarite@gmail.com sur inscription

La Nuit des Musées : exposition éphémère années 70-80
Le Musée-Radio Galletti vous présente à l'occasion de la Nuit des Musées une
exposition éphémère sur le thème des années 70-80. Téléphonie, photographie,
musique, cinéma, jouets, micro-ordinateurs, consoles...Boissons et gaufres. 
Horaires de départ à 18h, 19h, 20h et 21h. 
Plein tarif : 7 €, Tarif réduit : 6 €. Gratuit pour les moins de 12 ans. A partir de 8 ans.
Radio-Musée Galletti, 95 route Galletti - 73240 - Saint-Maurice-de-Rotherens
06 71 20 79 66 

Atelier de cuisine végétarienne spécial Asie
Participez à un atelier de cuisine animé par Charlotte Joly. C'est l'occasion de
confectionner de bons plats ensemble autour de l’Asie et de les partager ensuite. 
18h à 20h30
Gratuit. Sur inscription, places limitées. Réservation avant le 6 mai
Association Vivre Ici Ensemble - AVIE, Maison de Vie Locale, 35 Place de la
Résistance - 73520 - La Bridoire
09 53 16 14 80
association.avie@gmail.com

16
mai



17
mai

17 et 18
mai

18
 mai

Halte aux migraines par Epsilonéa
Thérapie manuelle pour tous, halte aux migraines ! Offrez-vous une demi journée
pour apprendre à vous soulager naturellement. Avec Choune Ostorero de
l'association Epsilonea à Agora Guiers.
9h à 12h
Tarif unique : 25 € (+ adhésion à l'association Epsilonéa 10€).
Agora Guiers, 456 avenue Jean Jaurès La Baronnie - 73330 - Le Pont-de-Beauvoisin
06 74 03 16 28
choune.ostorero@epsilonea.fr

Formation "Reiki Usui" 2ème degré
Le deuxième degré permet un travail de développement psychique et spirituel
approfondi. Durant ce degré, vous recevez les 3 premiers symboles Reiki et vous
familiarisez avec leur utilisation. Vous apprenez à pratiquer l'envoi Reiki à distance
sur autrui, sur des situations données, dans l'espace et dans le temps. La
formation se déroule sur 2 jours en petit groupe de 2 à 6 personnes.
9h à 17h
Tarif unique : 280 € (Un chèque d’acompte de 70€ est demandé à l'inscription.
Possibilité de régler en plusieurs fois.).
Magali Natur'Harmonie - Cabinet de kinésithérapie, 200 route du gazon - ZA La
Sage - 73330 - Domessin
06 42 18 24 38
magali.naturharmonie@orange.fr

Brocante et vide grenier
Brocante vide grenier organisé par Sainte-Marie animations. Un food truck "la
rôtisserie du Guiers" s'installe sur la brocante !
7h à 16h
Accès libre pour visiteurs
Au pied de l’église - 73240 - Sainte-Marie-d’Alvey
07 66 43 18 36 inscription vendeurs
leschineriesdecycy@gmail.com



24, 25
 mai

Alchimie en scène
Concert et scène ouverte des élèves de l’école de musiques actuelles Alchimie
basée sur st Genix sur Guiers, Novalaise et Pont de Beauvoisin. Buvette et snack.
19h à 22h
Gratuit
Salle Jean Bouchard, route de la Glière - 73240 - Saint-Genix-sur-Guiers
06 78 87 80 48
alchimie.aps@gmail.com

Marché de printemps : créateurs et producteurs locaux
Le Radio-Musée Galletti, vous présente son « Marché de Printemps ». Créateurs,
producteurs locaux... Exposition photos, dessins, peintures... Activités : Tawashi,
plantes sauvages et comestibles, intervention végétal Sens, LPO. Petite
restauration, crêpes.
14h à 19h
Accès libre. Participation libre sur les activités.
Radio-Musée Galletti, 95 route Galletti - 73240 - Saint-Maurice-de-Rotherens
06 71 20 79 66 

24
mai

Expo d'Art et récup'
Yarô cultive l’art comme un jardin magique : entre récup’, écologie et passion,
elle explore mille techniques – céramique, linogravure, broderie, peinture… –
pour semer la créativité et émerveiller petits et grands dans ses ateliers
artistiques.
10h à 18h
Gratuit
Salle Jean Bouchard, route de la Glière - 73240 - Saint-Genix-sur-Guiers
07 81 74 61 05
yaro.artiste@outlook.fr

24
 mai

18
 mai Journées Européennes des moulins et du patrimoine meulier : à la découverte

du Moulin Bovagnet
Découvrez le dernier témoin du riche passé hydraulique du village de La Bridoire
- Visites guidées du moulin Bovagnet, parc agricole et patrimoine vernaculaire,
exposition photos et ateliers « nettoyage et broyage du blé ». Ouvert à tous
9h30 à 18h
Gratuit
Parking du boulodrome et du jardin des Oréades, route de Rochassieux - 73520 -
La Bridoire
passelabridoire@gmail.com



30
mai

24
mai

Balade ressourçante - L'énergie douce de la Nature
À la rencontre des arbres de la forêt et pierres sacrées, sur les traces des pèlerins
du Saint Jacques de Compostelle. Connexion à la nature, méditation et ressenti
énergétique. Balade à la petite journée. Prévoir le pique-nique.
9h30 à 14h
Tarif : 35€.
Col du Mont Tournier - 73240 - Saint-Maurice-de-Rotherens
06 42 18 24 38 inscription obligatoire
magali.naturharmonie@orange.fr 

25
mai

Journée à Izieu par l’association PARISolidarité
Randonnée, pique-nique et visite musée Mémorial Maison d'Izieu. Programme à la
carte : 9h30 : Départ de l'association. 10h - 12h : Randonnée de 2h15 à la Croix St
Clair (233 m dénivelé). 12h : Pique-nique. 14h - 16h30 : visite guidée de la Maison
d'Izieu Mémorial.
9h30 à 16h30
Tarif adhérent : 5€
Association P.A.R.I.Solidarité 50 A route du stade - 73240 - Saint-Genix-sur-Guiers
04 76 31 68 60
parisolidarite@gmail.com

30
mai

Salon du bien être
Le salon du bien-être vous propose de découvrir une trentaine d'exposants :
thérapeutes et artisans du bien-être pour prendre soin de vous. Sur place
découvrez des sports doux (tai-chi, yoga, sophrologie...) grâce à des temps
d'initiations. Tout public.
10h à 18h
Entrée libre
Salle des fêtes, place de la salle des fêtes - 73330 - Domessin
06 12 14 36 90

Conférence sur Ernest LUGUET, "Mozart paysan" de l'Avant-Pays Savoyard
Conférence sur Ernest LUGUET, "Mozart paysan" de l'Avant-Pays Savoyard et
homme de radio.  A partir de 12 ans.
20h
Gratuit
Salle polyvalente,  place de l’école - 73240 - Saint-Maurice-de-Rotherens
06 71 20 79 66 



Vivez une aventure palpitante au travers d’un parcours son et lumière ludique et
familial, pour explorer l’univers historique de la contrebande et du XVIIIe siècle.
 
Ouverture hors période de vacances scolaires :
Du mardi au vendredi de 14h00 à 18h00. 

Pendant les vacances scolaires zone A :
Du mardi au samedi de 10h à 12h30 et de 14h à 18h.

Dernier départ de visite 1 heure avant la fermeture du site.

Oserez-vous entrer dans 
le Repaire Louis Mandrin ?

Carnet d’explorateur
Enfants 8 ans et +

Distance 4km aller-retour
Environ 2h30

Rallye photo
Enfants de 4 à 8 ans

Distance 4km aller-retour
Environ 2h

Salut ! Moi c'est Kitaï, je vis au
bord du Guiers et du Rhône

avec ma famille.
Va chercher ton kit (3€) à

l’Office de tourisme à Saint-
Genix et suis-moi !

Jeux de piste en famille Kitaï





Jeux, animation, loisirs
créatifs

Vide greniers, brocantes,
salons

Fêtes, concerts, spectacles 

Ouvert du mardi au vendredi de 14h-18h.
Pendant les vacances, ouverture du mardi au samedi de 10h à 12h30 et de 14h à 18h.

Cr
éd

it 
ph

ot
o 

: A
nt

ho
ny

 C
ot

ta
re

l. 
Ill

us
tr

at
io

n 
: M

ar
ty

 C
ro

uz
.  

Im
pr

im
é 

et
 é

di
té

 p
ar

 n
os

 s
oi

ns

Office de Tourisme
47 route de Pont-de-Beauvoisin
73240 Saint-Genix-les-Villages
Téléphone: 04.76.31.63.16
info-stgenix@pays-lac-aiguebelette.com

Pour tout renseignement complémentaire, veuillez consulter 
le site : https://www.pays-lac-aiguebelette.com/

Culture, conférences, sorties

Nature et sports

Légende :

Les  Marchés réguliers
Lundi : Pont-de-Beauvoisin (38) (8h30-12h)
Mercredi : Saint-Genix-les-Villages (16h-19h30)
Avressieux : vente à la Ferme, Les Champs Gourmands
(17h-19h)
Jeudi : Domessin vente à la ferme A Travers Champs
(16h30-19h30)
Vendredi : Saint-Béron marché producteur - place du
foyer communal, (16h30-18h30)
Samedi : 
La Bridoire (8h-13h)
Avressieux vente à la Ferme, Les Champs Gourmands
(8h30-12h)


